
Jeudi 09/06 

150 km : Bgc ; Ste Alvère ;… ; Rouffignac ; …Fanlac ; re-Rouffignac ; 
Lacropte ; Vergt, Bgc.  

 9h, 5 cyclos au pied de la première côte de la journée, … Les 
Coutets, … , Ste Alvère… La Plantade qui «  cultive » toujours des 
canards. Descente et arrêt à  Mauzens – Miremont ; un tour dans le 
village et, après le viaduc, gauche, droite… ascension de la longue 
montée vers Rouffignac. Longue descente vers Plazac, suivie d’une 
dure côte qui nous mène à Fanlac.  

Midi et demie. Pique-nique au pied de l’église ; visite du joli village 
…, ses maisons, ses fleurs et le souvenir de Jacquou le Croquant. 

Retour  : … descendre ce qu’on a monté, monter ce qu’on a 
descendu… Arrêt au café à Rouffignac. Il fait lourd… 

 Reprise du vélo par une route que nous connaissons mieux. Un petit 
casse-croûte à Vergt, et c’est reparti vers le Périgord Pourpre. 

Merci Bernard, pour avoir eu l’idée de cette journée. 


